
Ruta circular con varios tramos de endu­
ro, algunos de ellos técnicos, entre los 

que destaca el descenso desde Ramastué 
hasta el fondo del valle. 

El recorrido permite disfrutar del entorno 
de los pueblos del Solano y la ribera del 
Ésera con un trazado variado que combi­
na tramos de pistas, senderos y carreteras 
locales. El tramo entre Sos y Ramastué es 
compartido, aunque en sentido contrario, 
con la ruta 23 que desciende del Ampriu.

El itinerario parte del camping de Castejón 
de Sos siguiendo las pistas del Camino del 
Ocho, al final del cual se toma un sendero 
que lleva hasta el puente de Villanova, 
donde comienza el ascenso por carretera 
hasta la pintoresca localidad de Sos. Justo 
antes de entrar en Sos arranca la pista que 
asciende hasta Ramastué, punto más alto 
de la ruta. Desde allí se desciende por un 
sendero técnico y rápido que pasa junto a 
la ermita de San Marcos antes de llegar a 
Sos. Tras pasar Sos la ruta desciende por un 
sendero rocoso a lazadas, técnico al princi­
pio y más asequible en su tramo final, hasta 
alcanzar la pradera de El Ral para regresar a 
Castejón de Sos.
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PERFIL RUTA

Route circulaire avec plusieurs sec­
tions d’enduro, parmi lesquelles 

la descente de Ramastué au fond de 
la vallée est à souligner. Le parcours 
commence au camping de Castejón 
de Sos et après avoir traversé les pistes 
du Camino del Ocho, il prend le sen­
tier qui mène au pont de Villanova. Au 
pont commence l’ascension par une 
route étroite jusqu’à Sos qui se pro­
longe par une piste jusqu’à Ramastué, 
point de l’itinéraire le plus élevé. De là, 
descendre par un chemin technique 
qui va nécessiter de vos compétences 
dans le maniement du vélo.

A circular route with some enduro 
sections, standing out among 

them the descent from Ramastué to 
the bottom of the valley. The itinerary 
begins at Castejón de Sos campsite 
and after going over the ‘Camino 
del Ocho’ takes a singletrack leading 
to Villanova’s bridge. There starts a 
narrow road which climbs up to Sos, 
where another dirt road continues 
going up to Ramastué, highest point 
of the route. From there a technical 
singletrack descends to Castejón in 
which some mountain bike skills are 
needed. 
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Pueblos del Solano20
Distancia / Distance / Distance: 14,7 km

Desnivel acumulado / Positive height difference / Denivelé accumulé:  650 m

Dificultad física / Physical difficulty / Difficulté physique: Media / Medium / Moyenne

Dificultad técnica / Technical difficulty / Difficulté technique: Alta / High / Haute 

Tipo de firme / Surface type / Type de chaussée: Carretera - pista - senda / Road - 4WD track  
- pathway / Route - piste - sentier
Tiempo estimado / Estimated time / Temps estimé: 1,5 h
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Puedes descargar el track de estas rutas para tu GPS o móvil en la web 
senderos.turismoribagorza.org o escaneando este Código QR.

www.turismoribagorza.orgRuta 20 / Pueblos del Solano


